
投资咨询系列报告

交易所 品种 收盘价 涨跌幅 持仓量增减 近20日走势

锌 22735 0.53% -3.08%

铝 18690 0.38% -0.15%

铜 69280 -0.22% -0.42%

铅 15260 -1.04% -12.42%

锡 205980 0.71% -2.92%

镍 179550 0.79% -1.02%

黄金 437.76 0.42% 1.74%

白银 5212 0.44% 0.11%

螺纹钢 4151 0.73% -1.21%

热卷 4271 0.83% -0.71%

沥青 3650 1.47% -3.47%

燃料油 2733 2.28% -4.99%

橡胶 11865 -0.42% -0.04%

纸浆 5756 -0.66% 3.08%

原油 526.2 2.14% -5.78%

低硫燃料油 3781 0.67% -1.83%

20号胶 9545 -0.47% -0.88%

玉米 2739 0.66% -1.67%

豆油 8026 1.06% -0.53%

豆粕 3535 0.86% 0.26%

PVC 6265 0.64% -4.35%

焦煤 1832.5 0.49% -2.29%

聚丙烯 7597 -0.22% -1.06%

塑料 8098 -0.06% 0.14%

铁矿石 890.5 1.54% 0.48%

鸡蛋 4321 0.77% 1.06%

焦炭 2670 -0.60% 0.86%

棕榈油 7516 1.24% -3.79%

淀粉 2990 0.20% -3.41%

乙二醇 4143 0.53% -2.74%

生猪 15180 -2.10% 5.18%

LPG 4519 0.20% -0.54%

PTA 6188 1.71% 4.84%

甲醇 2477 -0.76% 0.43%

玻璃 1669 0.66% -0.81%

菜粕 2786 0.14% -1.75%

白糖 6299 1.68% 5.84%

菜油 8439 0.34% 2.38%

棉花 14380 1.73% -3.56%

棉纱 21490 2.31% -10.38%

硅铁 7838 -3.04% -2.58%

锰硅 7226 -1.95% 12.11%

苹果 8240 -1.18% -1.74%

红枣 9500 -1.14% -1.47%

纯碱 2452 -2.54% -0.76%

上证50 2638.2 -0.20% 1.43%

沪深300 4009 0.00% 1.20%

中证500 6261.2 -0.38% 0.23%

5债 101.03 0.00% 2.31%

10债 100.47 0.02% 0.17%

期货市场收市概览
更新时间：2023年03月29日17时06分

一、主要品种收盘情况
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说明：

能化

二、主要品种持仓量变化、涨跌幅和投机度一览

1.涨跌幅均按今日收盘价对比昨日结算价计算

2.投机度=品种今日总成交量/总持仓量
3.商品期货价格和涨跌幅均采用主力合约数据，金融期货价格和涨跌幅均采用当月连续合

约数据

贵金属

今日贵金属整体过山车行情，沪金主力收涨0.42%，沪银主力收涨0.44%。基本面，①美国3
月消费者信心意外改善，房价同比涨幅连续第九个月放缓。②全球银行业出现动荡后，英
国央行称正处于高度警戒状态。俄罗斯称仍在巴赫穆特推进，英国称俄军在附近损失大量
坦克。③目前根据芝商所FedWatch最新数据，5月加息25概率预期快速上涨至50%附近，降
息预期由昨日的7月延迟至9月，市场预期与美联储指引分歧严重。④美元指数震荡下行，
美债收益率重新走高。⑤资金面，近期SPDR黄金和iShare白银ETF小幅增仓。⑥人民币贬值
利多国内价格。⑦美消费者信心意外改善，降息预期由7月延迟至9月，预计贵金属短期高
位继续偏弱震荡，中期承压，长期震荡上行概率偏大。稳健者观望，激进者考虑逢高做空

锌
铝

铜

铅

锡 镍

黄金白银

螺纹钢
热卷

沥青

燃料油

橡胶

纸浆

原油

低硫燃料油

20号胶

玉米

豆油
豆粕

PVC
焦煤

聚丙烯
塑料

铁矿石

鸡蛋

焦炭

棕榈油

淀粉
乙二醇

生猪

LPG

PTA
甲醇

玻璃

菜粕

白糖

菜油

棉花

棉纱

硅铁

锰硅

苹果

红枣

纯碱上证50

沪深300

中证500

-4.00%

-3.00%

-2.00%

-1.00%

0.00%

1.00%

2.00%

3.00%

-15% -10% -5% 0% 5% 10% 15%

涨
跌

幅
（

今
收
/昨

结
）

持仓量增减（%）

说明：球的大小代表投机度大小
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今日能化整体偏强，原油持续上行，布油已反弹至在78.5美元/桶附近，SC主力涨2.14%，
燃料油涨超2.28%，沥青、乙PTA涨超1%，短纤、PVC、乙二醇偏强震荡，纯碱、甲醇、PP、
塑料偏弱震荡。第一公民银行与 FDIC 完成硅谷银行收购谈判，市场对银行业风波的担忧
有所缓解，截至3月24日当周API原油库存减少607.6万桶，预期增加18.7万桶，伊拉克被迫
暂停从其北部库尔德斯坦地区通过土耳其出口石油，大约45万桶/天的缺口，美国能源部长
格兰霍姆称，美国可能在今年晚些时候开始为战略石油储备回购原油，原油反弹。总体来
看，宏观压力依旧较大，短期或依旧延续宽幅震荡。而化工品前期因为原油的下跌整体大
幅下行，近期油价企稳后化工小幅反弹，但因需求好转依旧低于预期，去库力度不大，多
数品种上行空间有限，短期或宽幅震荡，估值较高的品种不建议追涨，估值较低的可区间
操作，高抛低吸。

今日沪铜冲高回落，收盘微跌0.22%，短期需求依然不强，高价下现货升水有所回落，抑制
继续反弹。现货方面，目前对当月合约升水25元/吨，环比下降25元/吨。目前下游复工复
产已经逐渐放缓，整体需求仍不算强劲，需求对价格有支撑但无上涨驱动。库存继续第四
周下降，上期所铜库存下降2万吨至16.2万吨。短期来看市场宏观利空有限，乐观情绪升
温，基本面偏强，但价格较快上涨后下游接受程度下降，废铜替代性增加，对于铜价不建
议追高。铝价震荡偏强，主力合约收涨0.38%，去库略有放缓，基本面持续改善，国内方
面，目前国内铝锭库存下降1.6万吨。供应方面，云南电解铝企业减产影响开始显现，铝锭
入库明显下降。消费方面，下游开工逐步稳定恢复，若维持目前恢复速度，有望改善过剩
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