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交易所 品种 收盘价 涨跌幅 持仓量增减 近20日走势

锌 22855 0.57% -1.74%

铝 18695 0.03% -0.60%

铜 69660 0.39% 1.06%

铅 15305 0.07% -0.79%

锡 207050 0.20% -0.55%

镍 176580 -2.53% 2.11%

黄金 438.9 0.20% 1.79%

白银 5296 1.38% 3.70%

螺纹钢 4167 0.53% -2.26%

热卷 4274 0.21% 0.46%

沥青 3659 0.47% -1.94%

燃料油 2742 0.51% -5.27%

橡胶 11900 0.21% -0.37%

纸浆 5696 -0.28% 1.24%

原油 523.3 -0.04% -2.73%

低硫燃料油 3804 0.66% 1.39%

20号胶 9580 0.05% -0.01%

玉米 2742 0.66% -1.65%

豆油 8144 1.34% -0.76%

豆粕 3532 -0.42% 0.94%

PVC 6256 -0.13% 1.02%

焦煤 1833.5 0.19% -1.55%

聚丙烯 7608 -0.03% -0.62%

塑料 8090 -0.22% 0.11%

铁矿石 905.5 1.91% 0.93%

鸡蛋 4319 0.28% -3.18%

焦炭 2679.5 0.21% -2.16%

棕榈油 7624 1.33% -3.04%

淀粉 2967 -1.07% 2.38%

乙二醇 4089 -1.30% 1.52%

生猪 15180 -0.52% -1.23%

LPG 4506 -0.04% -0.31%

PTA 6270 2.12% 1.95%

甲醇 2489 0.48% -4.20%

玻璃 1677 0.48% 1.27%

菜粕 2792 -0.64% -1.05%

白糖 6381 1.88% 5.76%

菜油 8518 0.39% -0.62%

棉花 14325 -0.21% -1.07%

棉纱 21795 2.32% 5.20%

硅铁 7808 -1.09% 6.55%

锰硅 7208 -0.55% 4.49%

苹果 8253 0.29% -7.80%

红枣 9375 -1.78% 1.33%

纯碱 2466 -0.20% -1.30%

上证50 2670.8 1.15% 4.71%

沪深300 4052.8 0.97% 3.80%

中证500 6303 0.56% 1.18%

5债 100.985 -0.02% 0.27%

10债 100.37 -0.06% 0.03%
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期货市场收市概览
更新时间：2023年03月30日17时28分

一、主要品种收盘情况
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说明：

能化

2.投机度=品种今日总成交量/总持仓量
3.商品期货价格和涨跌幅均采用主力合约数据，金融期货价格和涨跌幅均采用当月连续合

约数据

贵金属

今日贵金属偏多震荡金弱银强，沪金主力收涨0.20%，沪银主力收涨1.38%。基本面，①全
美不动产协会称，基于已签署合同的成屋待完成销售指数在2月上升0.8% ，至83.2，为8月
以来的最高水平。②欧洲央行执委连恩称，最近欧元区银行部门的动荡可能消散，然后欧
洲央行的利率将不得不继续上升以控制通胀。英国央行货币政策委员会委员曼恩表示，能
源价格的下降将使总体通胀率向英国央行2%的目标靠拢，但核心通胀率持续高企将使英国
今年制定货币政策有难度。③目前根据芝商所FedWatch最新数据，5月加息25概率预期快速
上涨至50%附近，降息预期延迟至9月，市场预期与美联储指引分歧严重。④美元指数和美
债收益率重新走高。⑤资金面，近期SPDR黄金和iShare白银ETF小幅增仓。⑥人民币贬值利
多国内价格。⑦美成屋销售意外向好，欧英银行重提加息，预计贵金属短期高位继续偏弱
震荡，中期承压，长期震荡上行概率偏大。稳健者观望，激进者考虑逢高做空。建议做好

二、主要品种持仓量变化、涨跌幅和投机度一览

1.涨跌幅均按今日收盘价对比昨日结算价计算
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说明：球的大小代表投机度大小
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有色
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免责声明：
    本报告由山金期货投资咨询部制作，未获得山金期货有限公司的书面授权，任何人和
单位不得对本报告进行任何形式的修改、发布和复制。本报告基于本公司期货研究人员采
用可信的公开资料和实地调研资料，但本公司对这些信息的准确性和完整性不作任何保
证，且本报告中的资料、建议、预测均反映报告初次发布时的判断，可能会随时调整，报
告中的信息或所表达的意见不构成投资、法律、会计或税务的最终操作建议，本公司不就
报告中的内容对最终操作建议作任何担保。在山金期货有限公司及其研究人员知情的范围
内，山金期货有限公司及其期货研究人员以及财产上的利害关系人与所评价或推荐的产品
不存在任何利害关系，同时提醒期货投资者，期市有风险，入市须谨慎。

今日能化走势分化，原油窄幅震荡，布油依旧在78美元/桶附近徘徊，SC收跌0.04%，PTA涨
超2%，短纤紧跟其后，甲醇、沥青偏强震荡，PVC、乙二醇、纯碱、甲醇、PP、塑料偏弱震
荡。EIA显示3月24日当周EIA原油库存 -748.9万桶，预期9.2万桶，前值111.7万桶。汽油
库存 -290.4万桶，预期-161.7万桶，前值-639.9万桶。原油、汽油库存超预期降库，美国
能源部长格兰霍姆称，美国可能在今年晚些时候开始为战略石油储备回购原油。总体来
看，宏观压力依旧较大，短期或依旧延续震荡行情。而化工品前期因为原油的下跌整体大
幅下行，近期油价企稳后化工小幅反弹，但因需求好转依旧低于预期，去库力度不大，多
数品种上行空间有限，短期或宽幅震荡，估值较高的品种不建议追涨，估值较低的可区间
操作，高抛低吸。

今日沪铜震荡偏强，收盘上涨0.39%，铜价陷入震荡，短期旺季依然支撑偏强。现货方面，
目前对当月合约升水35元/吨，环比上升10元/吨。目前下游复工复产已经逐渐放缓，整体
需求仍不算强劲，需求对价格有支撑但无上涨驱动。库存继续第四周下降，上期所铜库存
下降2万吨至16.2万吨。短期来看市场宏观利空有限，乐观情绪升温，基本面偏强，但价格
较快上涨后下游接受程度下降，废铜替代性增加，对于铜价不建议追高。铝价高开低走，
主力合约收涨0.03%，去库明显放缓，成本端有下滑预期，本周国内铝锭库存下降4.8万吨
。供应方面，云南电解铝企业减产影响开始显现，铝锭入库明显下降。消费方面，下游开
工逐步仍在改善，但边际放缓。短期宏观利空落地，基本面支撑仍显不足，建议观望。
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