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交易所 品种 收盘价 涨跌幅 持仓量增减 近20日走势

锌 19855 -0.24% -1.34%

铝 18325 1.35% -2.34%

铜 67340 0.46% 0.64%

铅 15335 0.07% 7.09%

锡 210700 3.39% -4.01%

镍 161310 1.04% -1.05%

黄金 453.68 0.53% 0.23%

白银 5690 3.20% -0.17%

螺纹钢 3741 1.62% -3.17%

热卷 3848 1.95% -2.72%

沥青 3645 -1.80% -1.48%

燃料油 2932 -1.49% -2.16%

橡胶 11960 -0.25% -1.79%

纸浆 5132 3.42% 0.13%

原油 507.9 -1.50% -2.23%

低硫燃料油 3852 -1.56% -0.22%

20号胶 9635 0.72% -0.48%

玉米 2607 0.34% -1.98%

豆油 7224 2.80% 1.14%

豆粕 3542 0.52% -1.14%

PVC 5683 0.58% -0.22%

焦煤 1323.5 1.26% 3.95%

聚丙烯 6925 0.17% -1.30%

塑料 7712 0.13% -1.70%

铁矿石 801.5 3.44% -1.67%

鸡蛋 4047 -0.46% -3.91%

焦炭 2098 2.32% -1.45%

棕榈油 6608 2.85% -2.15%

淀粉 2945 0.24% -0.88%

乙二醇 3962 -2.39% -1.43%

生猪 16195 -0.41% 0.59%

LPG 3800 -1.08% -1.20%

PTA 5478 -0.47% -4.56%

甲醇 2011 0.10% -0.28%

玻璃 1613 1.42% -1.58%

菜粕 3051 0.60% -1.23%

白糖 6969 1.99% -1.49%

菜油 7954 3.06% -0.96%

棉花 16870 -0.27% -1.22%

棉纱 23715 -0.15% -0.50%

硅铁 7002 1.67% 0.50%

锰硅 6552 0.52% -1.85%

苹果 8439 0.46% -1.15%

红枣 10210 0.64% -0.42%

纯碱 1680 0.91% 0.67%

上证50 2544.4 0.36% -0.62%

沪深300 3862.6 0.60% -1.44%

中证500 6040 0.88% -1.16%

5债 102.21 0.06% 0.41%

10债 102.145 -0.04% -0.87%
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期货市场收市概览
更新时间：2023年06月19日16时53分

一、主要品种收盘情况

二、主要品种持仓量变化、涨跌幅和投机度一览
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说明：球的大小代表投机度大小
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说明：

黑色

2.投机度=品种今日总成交量/总持仓量
3.商品期货价格和涨跌幅均采用主力合约数据，金融期货价格和涨跌幅均采用当月连续合

约数据

贵金属

今日贵金属弱势反弹，沪金主力收涨0.31%，沪银主力收涨1.02%。基本面，货币属性方
面，美国通胀压力逐步放缓，但PCE显示通胀压力仍存，美国5月CPI为2021年3月以来最小
的同比增幅，但核心物价压力依然强劲。美国5月就业增长加快但失业率升至七个月高点，
劳动力市场失去动能。美联储官员发言“鹰气”十足，暗示会恢复加息。十年期美债收益
率和美元指数低位遇阻反弹。目前市场预期7月重新加息预期抬升，降息预期延迟到年底前
后；避险属性方面，近期避险需求有所消退；商品属性方面，全球一季度黄金需求喜忧参
半，白银2023年总需求预期同比回落。另外人民币重回贬值利多国内价格。预计贵金属短
线继续震荡偏弱，中线回调压力仍存，长期震荡上行概率偏大。稳健者观望，激进者考虑
逢高做空。建议做好仓位控制，严格止损止盈。

1.涨跌幅均按今日收盘价对比昨日结算价计算
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能化

能化走势偏弱，布油依旧在71-78窄幅区间内震荡。航运情报公司Kpler数据显示，5月份伊
朗原油出口量超过150万桶/日，这是自2018年以来的最高月度出口量。EIA继续上调年内俄
罗斯原油产量预期，5月产量1063万桶/日，较4月降8万桶/日，大幅不及承诺50万桶/日的
减产,OPEC+减产不及预期。全球经济增长动能的下滑在持续,美欧高通胀下货币政策收紧仍
在持续,预计油价短期依旧在区间内窄幅震荡，中期有下行压力。化工跟国内宏观情绪转
暖，但短期需求无亮点，去库依旧较难，短期或低位震荡，操作上，短线交易以正套为
主，需要及时止盈。

今日黑色和建材板块大幅走弱，玻璃盘中跌幅达到7%。至收盘时，按对比前收盘价进行计
算，螺纹下跌1.24%，热卷下跌1.21%，铁矿下跌0.67%，焦碳下跌1.47%，焦煤下跌2.32%，
玻璃下跌6.50%。随着央行的降息的落地，强政策预期已经部分兑现，预计后期市场仍期待
房地产方面的刺激措施出台，市场也在关注这方面的“小作文”。从基本面的角度看，目
前黑色和建材板块进入消费淡季，上周钢联公布的数据显示，螺纹表观需求继续回落，已
经低于300万吨。由于前期价格已经比较充分的反映了淡季需求回落的预期，在强政策预期
和低库存的驱动下，“淡季不淡”正在上演。从技术面看，铁矿石处于强势上涨的技术性
回调阶段，焦煤和焦炭均大已经结束了下跌阶段，和螺纹、热卷、玻璃一样，后市转为宽
幅震荡概率大，短线将震荡向下。操作上，短线可以进行高抛低吸操作，止盈要坚决，可
以适当的放宽止损。目前的行情不能追涨杀跌。
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